Giang mai la gi va xét nghiém bénh giang mai ¢
dau

Giang mai la 1 bénh truyén nhiém qua con dudng tinh duc rong rai, tdc nhan vi xoan virus treponema pallidum dan
tGi. Xoan virus c6 thé lan trong dudng mau, lay truyén khodng me sang con, lay nhiém qua vét thuong ha trén da
c6 cham cung tén thuong vi khudn xoan vi rat. Lic bénh ko dugc nhan thay cung véi tri, né cé thé tién trién trong 4
giai doan: bénh giang mai thoi ki mét, bénh giang mai thdi ki 2, giang mai thaoi ki 3.

Chudng ta ludn biét can giang mai sé gay can nhirng hé luy cuc ky khong tét vai sttic khoe. Trong tinh trang nhan
thay sém nhitng dau hiéu bénh thi van dé nén ti€n hanh chinh la chi ddng diéu tri. Nhung van dé chira giang mai
thanh qud phai dugc tién hanh nhu vay nao? Vay chira bénh giang mai é dau cho hiéu qua? Thac mac nay cé thé
dugc gidi ddp mot cach thirc chi tiét qua bai viét sau.

Tong dai ho tro giang mai online mién phi la gi?

T6ng dai hé trg bénh giang mai online mién gia la cach thic giai dap, tra 10i tat cd thac mac cla nguoi cé bénh vé
nhimng vudng mac can du tdi giang mai tir nguyén nhan, dau hiéu cho téi chira, chi phi, vi tri khdm céach chira,...

ich lgi cha viéc ap dung téng dai gidi dap bénh giang mai online mién phi

Bénh giang mai la ki€u bénh thi tran hdi nguy hai c6 tac déng téi tiéu chudn mang ctia ngudi sé hitu bénh. Bénh c6
kha nang truyén nhiém ngay lap tdc trong con dudng tinh duc ko bdo ddm, me nhiém sang con. Ltc bénh ko dugc
nhin thdy sém cung véi cach chira dang thaoi diém thi sé cé phan dong hé quéa khong tét.

Mlc do nghi ngd chinh minh bi bénh hay du tinh hi€u thém vé can bénh nay chi can ngbi mot chd dung tong dai
giadi ddp giang mai online mién gié la ban sé dugc kiém tra online khan truong. Cung véi dé la mét vai ich Igi xuat
sac sau:

Nam bat dugc mic do sic khoe cta chinh minh

Ca thé ban dang cé céac triéu chiing la, ban nghi ngd minh mac bénh giang mai thi cé thé lién lac téi téng dai hé tro
bénh giang mai online bat ky Idc nao.

Trong cac mé ta clda ban hay nhirng hinh anh vé muc do thé trang ngay nay, cac chuyén gia chuyén khoa vé bénh
thi trén hoi cung vai kinh nghiém 14u nam sé tu van ngay lap tlc dau thanh qua giang mai nham ban sé nhan dang
bénh.

Pong thaoi, IGc ban du tinh biét nguyén nhéan, cach chira, giadi phap tranh hay dia chi kiém tra chira tri bac si tu van
cling c6 thé giai dap hét Iong. Tuyét nhién con ho trg dat lich khdm chira khan truong nham ban nhan thay bénh kip
thai.

Hudng dan phuong thic kiém ché khéng 1au

Ngudi mac bénh bi giang mai xuat hién tinh trang ngra ngdy, dau dén bong rat cing c6 noét 1§ loét tuy nhién chua
tham xét nghiém c6 thé dugc chuyén gia chuyén khoa chi dan nguyén ly tranh tén thuong tam thoi. Van dé nay
gilp cho ngan chan khuan cho khu vuc dang bi tén thuong va kiém ché su vitng manh cta bénh.

Roi sau day, ngudi mac bénh can phai sém kham chira d€ dugc nhan dién chinh xéc bénh giang mai cung tri ding
thoi diém, ngay tdc khac.
Giam thiéu thai gian, chi phi

Ung dung téng dai tu van giang mai online mién gia s& gitp ngudi véi bénh giam bét dugc thdi ky, chi phi chuyén di
tGi co s3 y té€ ma van da cé dugc thong tin bé ich. Dac biét, téng dai tra |6i sinh hoat 24/24 ban cé thé goi bat ci
néu nao don gian.

Bdo mat thong tin

Khi lién lac tra 16i vé bénh giang mai trong téng dai ban sé dugc cam két bao méat thong tin cad nhan, tinh huéng stc
khée. Ban sé lang tam cé thé khéng c6 ngudi nao biét ban dang c6 vudng mac vé sic khoe, dac biét la doi véi cac
bénh hoa liéu kin nhu bénh giang mai.


http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/dia-chi-xet-nghiem-kham-benh-giang-mai-o-dau

Thoai mai chia sé tinh huéng thé trang

Bé&nh giang mai hinh thanh tai khu vuc kin, tai co quan kin can rat nhiéu nguai e sg, tu ti néu sd cung véi ngudi bat
thuong. Chinh do dé, chd yéu ngudi ngai di kiEm tra nén da khong vaGi khd nang nhin thay bénh ngay tic khac, diéu
tri kip thoi diém.

Cau hoi trang thai tam ly cla nguoi vGi bénh cé thé dugc x( tri nhd nha san xuat tu van bénh giang mai truc
tuyén. Ngudi véi bénh sé tin tudng san sé ban khoan thé trang cdia minh cho béac si tu van. V4Gi thai do nhiét tinh,
ky cang clng vdi tay nghé trinh do cao bac si cé thé gilp ban binh phuc tinh than, bét lo sg Iic da cé tinh trang thé
trang khac la.

Nhitng huéng phong chéng giang mai két qua
Nham phong trdnh giang mai, cdc nguyén tac ngan chan phai dugc dung hau hét cing chinh xac bao gém:

Gilr vé sinh co thé luon xuyén: lam sach than thé la mot qua nhirng hinh thic ngan chan bénh giang mai hiéu qua
nhat. Ngoai ra, nén lién tuc thay doé I6t, khong ing dung chung nhiing dé dung véi bénh nhan, gilr chan man clng
giuong ngu thuong xuyén sach sé dé tranh lay lan.

DUng huéng ki€m soat an ninh néu hoat déng tinh duc: ing dung ki€ém soat an ninh néu sinh hoat tinh duc la
nguyén tac phong nglra giang mai thanh qua nhat.

Vun dap 16i song lanh manh, can chung thiy mét vg 1 chong. Tranh hoat déng tinh duc véGi vé sé doi tac: khi quan
hé duc tinh cung véi sé nhiéu déi tdc bat binh thudng nhau, nguy co bi mac giang mai cling nadng cao Ién, dac biét
la nhitng nguoi ko biét ré vé sic khde clia minh.

Kham sirc khde dinh ky: diéu quan trong qua viéc phong tranh bénh giang mai la xét nghiém suic khde dinh ky.
Diéu nay giup cho ban phat hién va cach diéu tri bénh sém, phong trdnh nhitng di chirng khong tét dén suric khoe.

Giang mai xay dén & tat ca thanh phan, kha nang cao c6 thé roi di dén dbi ngli nguoi da quan hé duc tinh va dang
c6 dai song duc tinh khéng lanh manh. Hién nay bénh sé nhan thay thong trong cac ki€m tra mau hoac nhing xét
nghiém céc chat l1ong lay c& hach bach huyét (trong thoi ky nguyén phét/ giai doan th( phat).

Cac giai doan I6n manh cta giang mai

Bénh giang mai phat trié€n trong 4 giai doan khéng binh thuong nhau, moi thai gian cé nhiing hién tugng va dau
hiéu riéng biét.

Giai doan so cap la thoi diém trudc hét ctia bénh, cung cac not loét xuat hién trén vung kin hay miéng qua khoang
giai doan vong 10 ngay tdi 3 thang khi da bi mac lan bénh. Nhiing vét loét nay thuong ko dau va cé thé ty bién mat
nhu sau 1 thai gian nhat dinh, nhiing virus van ti€p tuc ton & qua than thé khi khong dugc cach chira ding thai
diém.

Giai doan th( cap la thoi diém ti€p theo, bénh nhan cé thé mac phat ban cung cac dém san sui, mau do hodc nau
dd xuat hién néu trén long ban tay, long ban chan cing mét vai bé phan khac thuong cta co thé. Nhirng hién tuong
khac la cé thé bao gom s6t, rung téc cung véi sung hach.

Giai doan tiém tang la thoi ky khé nhén ra nhat vi nguoi bi bénh khéng c6 bat cr dadu hiéu nao. Nhung, khudn van
ti€p dién I6n manh trong co thé cung véi thaoi ky nay kéo dai hét sirc 1au, cd khi cé thé 1én téi 30 nam. Kha nang
nhiém trong thoi diém nay la v6 cung cao.

Thoi di€m cudi va cla bénh la thai gian mudn, IGc nhiém trung da phat trién du nguy co xdm nhap cac bd phan
quan trong cla co thé. Cac vét thuong nguy hiém sé x3y dén vlra qua cdc co quan quan trong nhu nao, tim, xuong,
gan, mat, khép day tdm than cing mach mau. Day ciing la Itc khé dé ki€m soat dugc bénh.

Kham bénh xa hoi é dau tét nhat tai Ha Noi

Kham nam khoa é dau
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M6t vai cau hoéi can du vé giang mai
1. Pa cb nén tu chira tri bénh giang mai tai nha khong?

Bénh nhan ko can phai tu chita tri giang mai tai nha. Do hién khéng cé bat ky loai thuéc ko ké don nao hoac cac
cach thirc phong ngtra @ nha c6 nguy co chira khdi giang mai. Thuc tai chi dang c6 khang sinh ma&i c6 thé thuc hién
dugc diéu dé. Chira tri bang khang sinh luén phai c6 huéng dan cta chuyén gia chuyén khoa.

La do thé&, khi nghi ngd minh mac bénh, ban can ngay lap tdc téi nhiing dia diém y té€ dam bao dé kham trudng hop
thé trang. Néu bi mac nén, nguoi vdi bénh can phai dam bado tuan theo quy trinh tri vong chuyén gia chuyén khoa.
Diéu nay cé thé gitp han ché kha nang xuat hién bién ching.

2. Qua thoi ky tri bénh giang mai, can phai va ko can an gi?

Ngudi giang mai ko ('ng dung céc loai thuc an cay hot, khéng irng dung hudng chat kich thich, ngan nglra an doé an
ché bién san, thuc phdm rat nhiéu dau mé cung véi thuc pham ngot. Thay di téi ay, nguoi cé bénh phai bé sung di
dén thuc don ting ngay nhitng can thuc pham giau dam, vitamin a, vitamin b12 cung véi vitamin b6.

3. Phi chita tri giang mai bao nhiéu?

Chi phi chira tri giang mai ko nhat quyét cho moi moi tinh trang. Tai vi phia ngoai chi phi khdm nhat quyét da dugc
bénh vién niém yét theo quy dinh, ngudi bi bénh sé& nén chi trd cho cac khoan nha cung cap dang cé can du la. Dua
mO&i Ngudi cling véi tinh hudng bénh, chi phi chita tri sé dang c6 su khac thuong biét. Tai vi thé, ban phai dén céc
dia diém y té to cung vai doi ngl chuyén gia giau kinh nghiém dé dugc giai dap va cach chira ding phuong hudng,
dé phong rui ro strc khoe.

4. Bénh giang mai chira tri trong bao lau?

Bénh giang mai c6 thé dugc cach diéu tri khdi hoan toan, tham chi ko tai phat néu nhu bénh dugc nhan ra cung tri
sdm. Céc tinh huéng nhan ra bénh trong mét hai tuan dau, nguy co diéu tri lanh han, khéng tai nhiém la vd cung
cao. Khi nhitng xoan vi rat mac toan dién, cac bi€u hién 1dm sang cla bénh cé thé bién mat.

Qua khi, diéu tri bénh & thoi ky cudi cé thé khién cho nhitng khu vuc viém thu hep lai, tuy nhién khéng cé kha nang
bién mat khdi han, van nham lai seo. Bénh tai thai ky cudi thudong xuyén cuc ky khé céch chira khéi. Sau day, xoan
khudn giang mai c6 thé diét trir dugc. Song, nhirng vét thuong xoan virus dan tdi lai khong thé binh phuc.

Sau day tri, bénh nhan van nén tdi khdm nham ti€n hanh ti€n hanh céc kiém tra dinh ky. Nhitng muc do thuc thi
ding phéac do, thi sau day 6 thang nhirng chi s6 khang thé qua mau (usr, rpr hay vdrl) cé thé am tinh.
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